
 

 

 

 

 

 

 
BABY FOOT 

 

 

 

 
 
Nombre de joueur: 
2 à 4 joueurs 
 
Age: 
A partir de 6 ans 
 
Matériel: 
1 plateau, 4 pieds, 1 balle 
 
Taille du jeu: 
140 cm x 80 cm x 90 cm 
 
But du jeu: 
Marquer le plus de buts possible 
contre son adversaire. 
 
Déroulement de la partie: 
La balle est engagée aux demis. Une équipe marque un point lorsque la balle pénètre 
dans le but adverse. Après un but, l'engagement est effectué au niveau des demis par 
l'équipe l'ayant encaissé  
Si, au cours du jeu, aucun joueur ne peut atteindre la balle, elle est remise en jeu : 
    – au niveau d'un des coins du terrain si elle est située entre la ligne de but et les avants  
    – au niveau médian sinon. 
 
Un certain nombre de règles additionnelles limitent les coups autorisés : 
« demi » : les buts marqués des demis ne sont pas valables mais comptent double sur le 
réengagement. 
« pissette » : les buts marqués avec les avants latéraux droits, alors que le gardien et les 
défenseurs adverses sont décalés au maximum du même côté, sont autorisés. 
« roulette » : il n'est pas autorisé d'effectuer une ou plusieurs rotations rapides avec les 
barres ou de lâcher les poignées. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
« reprise » : les buts marqués sans contrôle de la balle sont invalides lorsque celle-ci 
provient de l'arrière de la ligne des avants. Cette règle n'est pas universellement adoptée. 
 « la PÊCHE »: consiste à aller chercher la balle dans le but adverse après avoir marqué 
ce qui ne fait pas marquer un point. 
 

Fin de la partie:  

La partie se termine au bout de onze balles. L'équipe gagnante est alors celle qui a le plus 
grand nombre de points. 
 
 


